
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับที่ 237) พ.ศ.2544 

เร่ือง   การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันท ี

------------------------------------------------- 

 

                โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง การแสดงฉลาก

ของอาหารพรอมปรุง และเรื่อง การแสดงฉลากของอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที 

                อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(10) แหงพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.

2522 อันเปนพระราชบญัญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของ

บุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทยบัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย   

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว ดังตอไปนี ้

                ขอ 1  ใหยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 175) พ.ศ.2539 เร่ือง การแสดง

ฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปทีพ่รอมบริโภคทันที ลงวันที่ 6 พฤศจิกายน พ.ศ.

2539 

                ขอ 2  ใหอาหารพรอมปรุงและอาหารสาํเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันท ี เปนอาหารที่ตองมี

ฉลาก 

                ขอ 3  ในประกาศฉบับนี ้

                         (1)  อาหารพรอมปรุง หมายความวา อาหารที่ไดจัดเตรียมสวนประกอบตาง ๆ 

บรรจุไวในหนวยภาชนะที่พรอมจําหนายโดยตรงตอผูบริโภค เพื่อนําไปปรุงเปนอาหารชนิดใดชนิด

หนึ่งโดยเฉพาะ 

                         (2)  อาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที หมายความวา อาหารที่ผลิตเรียบรอย

พรอมบริโภคที่บรรจุในภาชนะพรอมจําหนายไดทันท ี

                ขอ 4  การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที ให

ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรือ่ง ฉลาก ยกเวนการปฏบิัติตามขอ 3 ของ

ประกาศกระทรวง    สาธารณสุข (ฉบบัที่ 194) พ.ศ.2543 เร่ือง ฉลาก ลงวนัที่ 19 กันยายน พ.ศ.

2543 ใหปฏิบัติตามขอ 5 ของประกาศนี้ 



                ขอ 5  การแสดงฉลากของอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันทีที่

จําหนายตอผูบริโภค ตองมีขอความเปนภาษาไทยแตจะมีภาษาตางประเทศดวยก็ได และจะตองมี

ขอความแสดงรายละเอยีด ดังตอไปนี้ 

                          (1)  ชื่ออาหาร ใหใชชื่ออยางใดอยางหนึ่ง ดังตอไปนี้ 

                                (1.1)  ชื่อเฉพาะของอาหาร ชื่อสามัญ หรือชื่อที่ใชเรียกอาหารตามปกติ หรือ

ชื่ออาหารเมื่อปรุงสําเร็จแลว สําหรับอาหารพรอมปรุง 

                                (1.2)  ชื่อทางการคา การใชชื่อนี้จะตองมีขอความแสดงชื่อตาม (1.1) กํากับ

ชื่ออาหารทางการคาดวย โดยจะอยูใน 

                          (2)  เลขสารบบอาหาร 

                          (3)  ชื่อและที่ตั้งของสถานทีผ่ลิต หรือแบงบรรจุ  หรือจัดจําหนาย หรือชื่อและ

ที่ตั้งของสํานักงานใหญของผูผลิต หรือของผูแบงบรรจุเพื่อจําหนาย หรือผูจัดจําหนาย แลวแตกรณี 

 สําหรับอาหารพรอมปรุงหรืออาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันทีที่นําเขา ใหแสดงชื่อและที่ตั้งของ

ผูนําเขาและประเทศผูผลติ 

                          (4)  น้ําหนักสุทธิของอาหารเปนระบบเมตริก สําหรับอาหารสําเร็จรูปที่พรอม

บริโภคทันท ี

                          (5)  สวนประกอบทีส่ําคัญเปนรอยละของน้าํหนักโดยประมาณ โดยแสดงเรียง

ตามลําดับจากปริมาณมากไปหานอย สําหรับอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันท ี

                          (6)  ขอความวา “ใชวัตถุกันเสีย” ถามีการใช 

                          (7)  ขอความวา “เจอืสีธรรมชาติ” หรือ “เจือสสีังเคราะห” ถามีการใชแลวแตกรณี 

                          (8)  ขอความวา “ใช ….. เปนวัตถุปรุงแตงรสอาหาร” (ความที่เวนไวใหระบุชื่อ

ของวัตถุปรุงแตงรสอาหารที่ใช) 

                          (9)  ขอความวา “ใช ….. เปนวัตถุใหความหวานแทนน้ําตาล” (ความที่เวนไวให

ระบุชื่อของวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลที่ใช) ดวยตัวอักษรขนาดไมเลก็กวา 2 มิลลิเมตร สีของ

ตัวอักษรตัดกับสีของพื้นฉลาก 

                        (10)  ขอความวา “แตงกลิ่นธรรมชาติ” “แตงกลิ่นเลียนธรรมชาติ” “แตงกลิ่น

สังเคราะห” “แตงรสธรรมชาติ” หรือ “แตงรสเลียนธรรมชาติ” ถามีการใชแลวแตกรณี 

                        (11)  วันเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมี

คุณภาพหรือมาตรฐานดี โดยมีขอความวา “หมดอายุ” หรือ “ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวยแลวแต



กรณี และแสดง วันเดือนปเรียงตามลําดับ กรณีการแสดงเดอืนอาจแสดงโดยใชตัวอักษรแทนได 

สําหรับอาหารพรอมปรุง 

                        (12)  วันเดือนและปที่ผลิต โดยมีขอความวา “ผลิต” กํากับไว และ วันเดือนและป

ที่หมดอายุการบริโภค หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี โดยมขีอความวา 

“หมดอายุ” หรือ “ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวยแลวแตกรณี และแสดงวนัเดือนปเรียงตามลําดับ 

กรณีการแสดงเดือนอาจแสดงโดยใชตัวอักษรแทนได สําหรับอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันท ี

                        (13)  คําแนะนําในการเก็บรักษา (ถามี) 

                 ขอ 6  ประกาศฉบับนี้ไมใชบังคับกับ 

                          (1)  อาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันที ซึ่งผูปรุงเปนผูจาํหนายแกผูบริโภค

โดยตรง 

                          (2)  อาหารควบคุมเฉพาะ อาหารกําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน หรืออาหารที่

รัฐมนตรีประกาศกําหนดเปนอาหารที่ตองมีฉลาก เฉพาะที่เปนอาหารพรอมปรุงหรือเปนอาหาร

สําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันท ี

                 ขอ 7  หลักฐานการรับแจงและเลขรับแจงรายละเอียดของอาหาร ซึ่งรับแจงและออกให

กอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ใหยังคงใชตอไปไดไมเกินสองป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 

                ขอ 8  ใหผูผลติอาหารพรอมปรุงและอาหารสําเร็จรูปที่พรอมบริโภคทันทีที่ไดรับเลขรับ

แจงรายละเอียดของอาหารไวกอนประกาศนี้ใชบังคับ ยื่นคําขอรบัเลขสารบบอาหารภายในหนึ่งป 

นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ เมื่อยื่นคําขอดังกลาวแลวใหใชฉลากเดิมตอไปไดแตตองไมเกินสอง

ป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ 

                ขอ 9  ประกาศนี้ ใหใชบังคับตั้งแตวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานเุบกษาเปนตนไป 

 

                                                                                ประกาศ ณ วันที ่ 20  สิงหาคม  พ.ศ.2544  

 

                                                                                                 สุดารัตน  เกยุราพันธุ 

                                                                                     รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 

 

(ราชกิจจานุเบกษาฉบบัประกาศทั่วไป เลม 118 ตอนพิเศษ 82 ง. ลงวันที ่22 สิงหาคม พ.ศ.2544) 
 


